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Cette formation sera organisée par le CREPS de Poitiers 
sous réserve d’habilitation par la Direction Régionale et 
Départementale de la Jeunesse, des Sports et de la 
Cohésion Sociale de Nouvelle Aquitaine. 

 

EXIGENCES PREALABLES A L’ENTREE EN FORMATION 

 

Animation d’une séance de 30 mn sur une discipline de son choix avec les autres candidats. Durant 

cette séance, il démontre un geste technique. A l’issue de sa séance, il rencontre les membres de la 

commission d’évaluation sur 40 mn (20 mn sur un retour de séance et 20 mn sur sa maîtrise 

technique de deux autres gestes techniques issus d’un groupe de spécialités différent). 
 

Est dispensé de la vérification des exigences préalables définies ci-dessus, le candidat titulaire de 

l’un des diplômes ou brevets fédéraux suivants : 
 

-        Le CS Athlétisme et disciplines associées, 

-        Le BEES 1 spécialité « athlétisme », 

-        Un brevet fédéral 1
er

 degré délivré par la FFA 

-        Le brevet d’entraîneur fédéral « coach athlé santé » de la FFA, 

 

Les sportifs de haut niveau athlétisme inscrits ou ayant été inscrits sur liste ministérielle sont 

également dispensés des EPEF. 
 

Date : 19 juin 2017 

EPREUVES DE SELECTION 
 
Dates :   19, 20 et 21 juin 2017 
 

Lieu :  CREPS de Poitiers 
 

Effectif : 15 maximum 
 

 Etude de cas afin de vérifier que le candidat est capable de communiquer par écrit à partir 

d’une situation professionnelle proposée. Durée : 2 heures. Les candidats titulaires du 

baccalauréat sont dispensés de cette épreuve. 
 

 Présentation orale du parcours personnel et du projet professionnel. Ce test doit permettre 

de vérifier le niveau de motivation du candidat ainsi que sa capacité à communiquer. Durée de 

la présentation suivie de l’entretien : 30 minutes maximum. 
 

Les candidats admis devront suivre la phase de positionnement qui est obligatoire. 
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DE JEPS – Diplôme d’Etat de la Jeunesse, de l’Education 
Populaire et du Sport  
Spécialité : « PERFECTIONNEMENT SPORTIF » 
Mention : 

« ATHLÉTISME ET DISCIPLINES 
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POSITIONNEMENT 
 

Date : 21 et 22 juin 2017 
 

Cette phase, préalable à la formation, consiste à permettre à chaque candidat d’explorer son 

parcours professionnel et de formation antérieur au regard du référentiel professionnel du DE 

JEPS mention Athlétisme et disciplines associées. Il s’agira de repérer les compétences déjà 

acquises. Chaque candidat se verra alors proposer un parcours individualisé de formation 

comprenant selon les cas : 

- une équivalence d’unités capitalisables au regard des diplômes obtenus antérieurement, 

- des allègements de formation lui permettant d’accéder directement aux épreuves de 

certification d'une ou plusieurs UC. 
 

DEROULEMENT DE LA FORMATION   
 

Dates extrêmes : 18 septembre 2017 au 14 décembre 2018 
 

Nombre d’heures : 700 heures en centre de formation (640 heures en présentiel et 60 

heures en formation à distance) + 500 heures dans la structure d’accueil (450 heures sur club 

ou comité départemental + 50 heures sur une ligue) 
 

La formation à distance nécessite pour le stagiaire d’avoir un ordinateur et un accès internet 

quotidien. 
 

Il appartiendra aux stagiaires d’entreprendre des démarches afin de trouver cette structure 

d’alternance dont les coordonnées devront être indiquées dans le dossier pédagogique à 

joindre au dossier d’inscription. 
 

ASPECTS FINANCIERS 

 Frais d’inscription : 40 € (non remboursables sauf cas de force majeure) 

 Coût pédagogique de la formation  
 - Formation prise en charge : 9,15 € de l’heure soit 6 405 euros 

 - Formation autofinancée par le stagiaire : 8,30 € de l’heure soit 5 810 euros 

 Tarif hébergement – restauration : voir fiche « Hébergement – Restauration » 
 

(Différents dispositifs peuvent permettre la prise en charge des frais pédagogiques) 

 

 

RENSEIGNEMENTS 
 Responsable pédagogique : Isabelle CHAMPALOU 

 isabelle.champalou@creps-poitiers.sports.gouv.fr 
 Secrétariat formation : Jeanine REVEILLAUD 
 jeanine.reveillaud@creps-poitiers.sports.gouv.fr - Tél : 05 49 36 06 12 

 
 

Date limite d’inscription : 22 mai 2017 
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